
DOBLE SEKSKANTER

'l'il.t sluhr.te?pe g,lb d.l h.d ca.40 trihl"r å 2 +'bftdc.
Bruk.nj"ltroll ell€r f.ft.|. ov dihe €9n.3foffer.

56i.t r 3toffæ polk .lik dt du hor .. |nrrk 09 a lys i h\,?rt par.
llva.t D.r sres sqhnEr slik

t€€9 ,v.r3te sloff cc. I +" inn på det ondr. stoffet. 5y .d|nh.n r.tie not r.lte

NBI Slrtk halvFrl€n av rtrn .setrer lnof d.r |llrkcsi" stoffcf.
(uit 6 trrl(old€r 

'trcd 
60 gtd?rs liqiol. Lo liai.l.r ligg. n d 2 l' ri.riet på

Dtl h.r |{ 3 trEloål.r ncd nrrk bunr|slriFc 09 3 trel(d|ll€r |n.! lys b{tnrurrip..
SrnÅ nå .!3rø @ ."hrer.fier npt dct t36L stoff.t
tutt så 6 lrj(onf.r h.l 60 gftdas li4j.l so|n iidlig.ra
Rart?n ov ra|r3.scft?t L99.5 iilsidc.

d q Edt !4!Ls 444jlr,. rlotl.)



Sy sa|nmln 3 lrekqnt€r hvor cllc hor sonh. bunnstrip. - to to fru dEi frrut.
3.ttet (hvor du sturk lmn|.n nor der hr.k ) 09 t fro dcr dd.c 09 sd hotsqrt.
M vil du oppdogE ford.ldt nld ai s.Nn|n r. .r srrrkct utik Ei. b.t vit verc
økchAhr.lrn n oAbdr ihfi.

Stryk s.rnh.ne sann. vei Dil oll.,

Du vil av I r.hser"tl få 4 hdlvc 6.Jd(o||t . - 2 bis. og 2 nl'"t(€.

Posle t.ppli otov.r 09 kutt nocn flere tr?konier son fyller uf !t siden€.
5y sdrh..r dz hdv. !.kkcrt r i r.nr.er. H'6k å forslqw de 5d d" blir liggrrd.
pd liaj.. E.å rctlts.|t sd' l.jr

Skdl du qqih. dei pt din egen na.kih vil d.r 9i fin .ff.lr oh du 9€r +' pE
insld.tr ov 3.l<3kont.|ra

Bruk ret n.lil llJkkek.|'i ell.r lag lukk.kanlcn av.l ann€f stoff.


